Moje dziecko do poradni?! Po co?!

Czasami na prosbe nauczycieli naszego przedszkola o konsultacje w poradni
psychologiczno-pedagogicznej w sprawie rozwoju psychofizycznego dziecka,
jego rodzice reagujg zdziwieniem, nieufnoscig wobec nauczyciela lub czasem
nawet lekkim oburzeniem. Niestety czasem rodzice rezygnujg z wizyty w
poradniach z powodu braku wiedzy dotyczacej ich dziatan, bojac sie, ze
wizyta w poradni psychologiczno-pedagogicznej bezpowrotnie oznacza, ze
ich dziecko nie rozwija sie prawidtowo.

Czy tak jest naprawde? Otdz nie!

Drodzy Rodzice - zadania poradni
psychologiczno-pedagogiczne sg skoncen-
trowane na szeroko rozumianym wspiera-
niu rozwoju dzieci i mitodziezy oraz ich
rodzin. Owszem, poradnie wspierajg dzieci
wymagajgce wsparcia w rozwoju, ale nie
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sg to ich jedyne dziatania.

Czym wiec zajmuja sie specjalisci pracujacy w poradni psychologiczno-
pedagogicznej?

wspieraniem rodzin w sytuacjach problemowych, mierzgcych sie z roz-
nego rodzajami kryzysami, ktore w zyciu codziennym mogg dotkngc
kazdego z nas,

prowadzeniem warsztatow edukacyjnych dla rodzicéw, m. in. rozwija-
jacych ich kompetencje wychowawcze,

wspieraniem rozwoju dzieci wybitnie zdolnych - poprzez ich diagnoze i
wydawanie zalecen do pracy, majacych na celu dostosowanie programu
nauczania w szkole do ich indywidualnych potrzeb i mozliwosci,

diagnozg dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi - w tej grupie
znajdujg sie nie tylko dzieci ze zdiagnozowang niepetnosprawnoscig, ale
takze dzieci ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie,

prowadzeniem badan przesiewowych wychwytujgcych u  dzieci
specyficzne trudnos$ci w uczeniu sie, w celu udzielenia im szybkiej
pomocy i umozliwieniu osiggania sukceséw edukacyjnych,

organizowaniu zaje¢ terapeutycznych - bezptatnych, dostepnych dla
dzieci objetych odpowiednimi orzeczeniami lub opiniami,

prowadzeniem réznych programow profilaktycznych,

wspotpracg ze szkotami i przedszkolami.



Jak skorzystac z pomocy poradni psychologiczno-pedagogicznej?

Jezeli nauczyciel Panistwa dziecka proponuje umowienie konsultacji w poradni
gorgco zachecamy do skorzystania z tej podpowiedzi. Nauczyciel na pewno
wyjasni z jakiego powodu proponuje wizyte u specjalistow. Naprawde nie
trzeba sie jej obawiac! Bywajg takze sytuacje, w ktorej to rodzic, zaniepokojony
réznymi sytuacjami zaobserwowanymi u swojego dziecka zastanawia sie czy
nie warto skonsultowac sie z psychologiem/pedagogiem. Prosze pamietac, ze
aby skorzysta¢ z pomocy poradni nie trzeba miec skierowania od nauczyciela
czy specjalisty z naszego przedszkola - wystarczy po prostu uméwic sie na
wizyte.

Jak i gdzie mozna uzyskac taka pomoc?

Nasze przedszkole objete jest opiekg Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne;
nr 4 we Wroctawiu, ul. Jemiotowa 59. Aby umowic sie na wizyte wystarczy
zadzwonic.

Jak przygotowac sie do wizyty w poradni?

Wizyta w poradni nie wymaga wczesniejszego przygotowania. Warto poprosic
nauczyciela przedszkola o wystawienie informacji o funkcjonowaniu dziecka w
przedszkolu - taki dokument wspomaga proces diagnozowania dziecka w
poradni. Na wizyte w poradni warto przygotowac takze ksigzeczke zdrowia
dziecka i ew. dokumentacje medyczng, jesli dziecko posiada jakie$S problemy
zdrowotne, ktére mogg mie¢ wptyw na jego rozwdj. Jesli posiadajg Panstwo
opinie innych specjalistow np. z prywatnych wizyt u psychologa czy pedagoga
takze warto je ze sobg zabrac. Warto porozmawiac z dzieckiem i wyjasni¢ mu,
ze czeka je spotkanie z kilkoma nauczycielami/specjalistami, ktorzy bardzo
chcieliby je poznac.

Wizyta w poradni zazwyczaj
rozpoczyna sie wywiadem z
rodzicem/rodzicami, a nastepnie
spotkaniem indywidualnym z
dzieckiem. Spotkania indywidu-
alne sg przygotowane w formie

— ¢wiczen, zabaw, dzieci chetnie
) biorg w nich udziat.




Dlaczego warto skorzystac z pomocy poradni?

Specjalisci pracujgcy w poradni majg ogromng wiedze na temat rozwoju dzieci
I ewentualnych jego nieprawidtowosci. Jesli zaistnieje taka potrzeba bedg
w stanie poinstruowac rodzica dziecka, w jaki sposdb nalezy pracowad z
dzieckiem, aby umozliwi¢ mu osiggniecie jak najwiekszych sukceséw
edukacyjnych - nie tylko w przypadku dzieci z trudnosciami w nauce, ale takze
tymi wybitnie zdolnymi. W przypadku potrzeby wystawienia odpowiednich
orzeczen lub opinii zwigzanych z indywidualnymi potrzebami dziecka nasze
przedszkole, nauczyciele i specjalisci, otrzymaja wskazowki i zalecenia dot.
pracy z dzieckiem, a dzieki wystawionym dokumentom dziecko bedzie mogto
korzysta¢ z wiekszej iloSci zajec organizowanych przez pedagoga i psychologa
w naszym przedszkolu - w formie zajec indywidualnych lub grupowych.

PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA NR 4
ul. Jemiotowa 59 we Wroctawiu, tel. 71 798 68 30 wew. 200
Opieke nad naszym przedszkolem zapewniaja:

p. Katarzyna Drwecka - psycholog
p. Anetta Lazarowicz - pedagog
Beata Ziotkowska - psycholog

Martyna Stepien - pedagog

Drogi Rodzicu! Zapamietaj:

* Nauczyciele i specjalisci naszego przedszkola, tak jak i Wy, w swojej
pracy kierujg sie dobrem dziecka i umozliwieniem mu jak najlepszych
warunkoéw do rozwoju i osiggania sukcesow.

e Prosba o konsultacje w poradni nie oznacza, ze nauczyciel
zdiagnozowat dziecka powazne problemy, ktérych nalezy sie
obawiac.

e Warto skorzysta¢ z wizyty w poradni psychologiczno-pedagogicznej -
moze by¢ ona cenng pomocg dla Ciebie i Twojego dziecka.

e Lorzystanie z pomocy panstwowych poradni psychologiczno-
pedagogicznych jest bezptatne i dobrowolne.

Aleksandra Potocka
pedagog specjalny



